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REDE DE PROTEEA0 E CcUIDADO DAS MULHERES DA AMAZONIA
MARANHENSE: PELO BEM VIVER, CORPOS E TERRITORIOS LIVRES



SOBRE

A rede Emaranhadas é uma organizacao comprometida
em mapear, fortalecer e promover processos de
resisténcia liderados por mulheres nos territorios da
regiao metropolitana de S&o Luis. Iniciamos nossa
jornada em 2021 com o proposito de identificar as
adversidades enfrentadas pelas mulheres que lideram os
processos de resisténcia em nossa regiao.

Através do mapeamento dessas realidades, pudemos
compreender melhor os desafios enfrentados e direcionar
nossos esforcos para fortalecer essas mulheres e suas
Iniciativas.




ATUVACAO

Nossa atuacao engloba diversas estratégias, visando
capacitar e fortalecer as lutas das mulheres
envolvidas na rede.

Desenvolvemos acoes formativas, intercambios de
experiéncias e espaco de acolhimento e autocuidado
atraves dos encontros da rede para escuta afetiva,
dicas de autocuidado e acolhimento.

Oferecemos suporte juridico nos conflitos
socioambientais e fortalecemos a luta coletiva das
comunidades lideradas por mulheres, com o
desenvolvimento de campanhas de mobilizacao e
comunicacao.




LINHA DO TEmPO

1° Encontro afetivo Realizagdo da 1 Feira Langcamento do Guia o Campanha Salve o
£y Participagao na , .
da Rede, em Emaranhadas, de Praticas para o B Rio da Ribeira,
. : archa aas
Pirapemas, 2021 setembro de 2022 Bem Viver, 2023 : 2023
Margaridas, 2023
e Encontros afetivos e
- : oficinas para escrita e Encontros afetivos e Encontros afetivos e e Encontros afetivos e
e Mapeamento e visitas afetivas , , . : .
coletiva do livro e formativos formativos formativos
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Encontrao

Participacio na Teia Participacio na Teia 2° Feira Implementacao do
Emaranhadas, em dos Povos do dos Povos do Emaranhadas, servigo de
Tendal Minm, 2022 Maranhéo, 2022 Maranhéo, 2023 setembro de 2023 Atendimento
Psicoldgico em
Grupo,

2024



ACOES
DESENVOLVIDAS
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e Assessoria juridica e popular;

e Encontros de orientacao e
educacao de direito popular;

e Oficinas de formacao
empreendedora;

e Formacao politico-popular;

\\
\\a
~ y
e Vivéncias afetivas;

/
e Terapia em Grupo;

" « Campanhas de comunicacao
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ALGUMAS AGOES

Publicacao

Elaboracao e langamento
do livro Guia de Praticas
para o bem viver. Memoria
e sabedoria das mulheres
da Amazonia. Maranhense
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Formacoes de
empreendedorismo
solidario e sustentavel

Oficina de producéo de colar de tecido;
Oficina de Macrame;

Oficina de Pao Artesanal;

Oficina de Kokedama



ALGUMAS ACOES

Feira
Emaranhadas,
edicoes 2022 e

2023

Exposicao de produtos
feitos pelas mulheres da
Rede e convidadas
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e XIll Encontrao da Teia dos
Povos e Comunidades
Tradicionais do Ma - Quilombo
Janaubeira (2022);

e XIV Encontrao da Teia dos
Povos e Comunidades
Tradicionais - Quilombo Bicas,
Municipio de Pirapemas, MA
(2023);

e X Forum Social Pan
Amazonico (Belem, 2022);

« Marcha das Margaridas Campanha Salve o Rio da Ribeira

(Brasilia, 2023) Com apoio da lara Aceleradora, desenvolvemos de
novembro a dezembro de 2023, uma campanha de midia
para denunciar a poluicao no Rio da Ribeira que atravessa
uma comunidade na zona rural de Sao Luis e impacta
diretamente na vida de mais de 100 familias.
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ANAIS DE COMUNICACAO
Z

@; www.emaranhadas.org
: www.instagram.com/e.maranhadas
:

@> Email: emaranhadasma@gmail.com
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