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Área temática: Homeopatia na agricultura urbana e paisagismo 

 

Somos agricultores familiares e, portanto, hortas sempre foram realidades presentes nas 

nossas vidas, sejam elas rurais ou urbanas (aliás essa divisão de nomenclatura entre 

“rural” e “urbano” é um debate bem longo e que não cabe neste resumo). 

Compreendemos/vivemos a importância das hortas seja no âmbito alimentar quanto 

terapêutico (pelo contato com a terra, com as plantas e eventualmente com outras 

pessoas). Em nosso trabalho, a homeopatia é sempre transversal já que a tratamos como 

uma ferramenta que se complementa junto a outros manejos agroecológicos. As que 

usamos com mais frequência são:Nux vômica, Sulphur, Carbo vegetabilis, Staphysagria 

e algum nosódio (formiga, lesma, caramujo, pelo de gato, etc). O que gostaríamos de 

compartilhar neste momento perpassa a utilização dos medicamentos e segue em 

direção ao conceito de integralidade que também é debate neste congresso. A partir das 

nossas últimas 4 implantações/manutenções de hortas (duas urbanas, uma rurbana e 

uma rural) elaboramos 3 eixos de questões que foi preciso enfrentar, pensar ou resolver 

no decorrer do tempo em conjunto com os moradores que estávamos trabalhando. 

1)questões ambientais: solo urbano com muito lixo, desde plásticos até vidros e esgoto e 

pobre em nutrientes; água com cloro; fezes de animais domésticos ou de rua; 2) 

questões culturais: aceitar a cobertura do solo como algo importante e desvincular do 

imaginário comum de sujeira; não capinar a todo momento; escalonamento dos plantios; 

respeitar as plantas com valor afetivo para a outra pessoa. 3) questões estruturais: ponto 

de água em local apropriado, possibilidade de armazenamento para evaporação do cloro 

ou captação de água da chuva (tem cidades que é proibido por causa da dengue); 

ferramentas básicas, tais como pá, enxada, carrinho de mão, ferramentas de jardinagem 

etc.; noções básicas de produção de mudas e de bioinsumos; local adequado e 

conhecimento para compostagem e/ou vermicompostagem. Acreditamos muito nas 

possibilidades da agricultura urbana, entretanto a conjuntos de fatores (tanto de ordem 

privada, quanto de ordem pública) que precisam ser conduzidos de maneira adequada e 

concomitante, se não, podem se tornam empecilhos à prática ou até mesmo gerar 

conflitos.  
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