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RESUMO EXPANDIDO

Eixo Tematico: Crise ecolégica e mudancas climéticas: resisténcias e
impactos na agricultura, nas aguas e nos bens comuns

Resumo

O plantio de agua € uma estratégia para conservacao de agua e solo que auxilia a agricultura
familiar na adaptacdo as mudancas climaticas. O objetivo do presente trabalho foi realizar
uma pesquisa-ac¢ao com agricultores familiares para identificagéo de prioridades e demandas
no manejo dos recursos hidricos e percepcdo quanto aos efeitos das mudangas climaticas
em suas unidades de producéo. Todas as familias de agricultores apresentaram demandas
para manejo de recursos hidricos, em aspectos como tratamento de aguas residuais,
abastecimento para consumo humano, recarga hidrica no solo e reducdo de erosdes. Todas
as familias também observam efeitos das mudancas climaticas em seu cotidiano como longas
estiagens, chuvas fortes concentradas e impactos na produtividade das lavouras.
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Introducéo

Nos ultimos 50 anos, eventos climéticos extremos tém sido observados com um
aumento de oito vezes na sua ocorréncia em relacdo a década de 50 do século
passado (ARTAXO, 2014). Estes eventos sdo fruto das mudancas climéaticas,
diretamente relacionadas a a¢fes antropicas, como mostram os dados mais recentes
do Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas (IPCC, na sigla em inglés),
gue evidenciam como o aumento da emissdo de gases do efeito estufa, vém
intensificando ano a ano as altera¢des no clima, com uma progressao de aumentos
na temperatura do planeta e consequentes alteragcdes em todos os ciclos naturais,
impactando principalmente populacdes mais vulneraveis (ONU, 2023).

As atividades agricolas convencionais, como a pecuaria e agricultura em escala
industrial e de monocultivos, tém grande influéncia nestes aspectos, contribuindo com
as emissodes de gases do efeito estufa, contaminagdes por uso de insumos quimicos
toxicos, supressao de vegetacao nativa e grande consumo de agua (ARTAXO, 2014;
MARCHETTI et al., 2023).
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A regido localizada na sub bacia hidrogréafica do Rio Manhuacgu, no estado de Minas
Gerais, Brasil, tem como atividade predominante a cafeicultura, em sistemas de
monocultivo, com exploracdo extenuante, degradacdo e esgotamento maximo dos
solos e das aguas (BOSA, 2017). Nos ultimos anos, a regido vem sendo afetada por
eventos climaticos extremos, com intensidade cada vez maior, como fortes chuvas
gue culminam em grandes enchentes, como em 2020, 2021 e 2022 no Rio Manhuacu,
gue atingiram o centro da cidade de Manhuacu e causaram desalojamento de
centenas de pessoas (CARVALHO e ESPINDULA, 2020); e também em
deslizamentos de terra, como em 2020, em areas rurais do municipio de Simonésia.

Além disso, também s&o registrados periodos prolongados de estiagens e
inseguranca quanto ao abastecimento hidrico para consumo humano, dessedentacao
de animais e irrigacdo de culturas agricolas, com seca de nascentes e corregos como
as registradas em 2015 na Zona da Mata Mineira e em outros estados da regido
sudeste do Brasil, como Rio de Janeiro e S&o Paulo (LEI.A, 2021).

Diante dos desafios que as mudancas climéticas representam, a agroecologia é a
corrente de pesquisas cientificas, praticas populares e movimentos sociopoliticos que
apresenta propostas para colaborar com a mitigacéo e a adaptacdo aos seus efeitos,
com alternativas como o0s sistemas agroflorestais (SAF), com incorporacdo do
elemento arbdreo e preservacao de fragmentos florestais nos agroecossistemas; e
também técnicas de conservacado de solo e agua, como o “plantio de agua”, onde
resultados positivos na manutencdo destes recursos naturais e Servigcos
ecossistémicos associados tém sido alcancados (MEIRA et al. 2013; MARCHETTI et
al., 2023).

As técnicas de plantio de agua tém impacto, principalmente, na manutencéo e
otimizacdo dos fluxos do ciclo hidrogeol6gico, melhorando a infiltragdo de agua no
solo em &reas estratégicas para a hidrografia, diminuindo processos erosivos e de
assoreamento, e aumentando a recarga dos lencéis freéaticos e aquiferos, com maior
disponibilidade hidrica em quantidade e qualidade no ambiente (MEIRA et al., 2013).
Além disso, outra estratégia importante que compde o plantio de dguas € o cuidado
com as aguas residuais, através de tecnologias sociais para saneamento rural e
ecolégico (MEIRA et al., 2013).

Diante do exposto, o0 presente trabalho tem como objetivo identificar as condicbes de
manejo de recursos hidricos e efeitos das mudancas climéaticas nas unidades de
producédo agricola, através da realizacdo de uma pesquisa-a¢cdo com agricultores e
agricultoras familiares, propondo possiveis intervengdes com base nas técnicas de
plantio de agua para atender as demandas mais urgentes em relacdo ao uso da agua
no meio rural.

Metodologia

O trabalho encontra-se em andamento, na fase inicial de pesquisa de campo para
levantamento de dados. A pesquisa de campo estda sendo realizada em cinco
municipios: Simonésia, Santana do Manhuagu, Luisburgo, Manhumirim e Manhuacu.
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O bioma predominante é de Mata Atlantica, e o clima da regido é Cwa, segundo a
classificacdo de Koppen e Geiger, de clima quente e temperado, com maior
concentragao de pluviosidade no veréo e periodos de estiagem no inverno. Apresenta
temperaturas médias anuais de 20,3 °C e pluviosidade média anual de 1261 mm
(CLIMATE-DATA.ORG, 2023). O tipo de solo predominante na regido € classificado
como Latossolo Vermelho-Amarelo (EMBRAPA, 2014).

A metodologia escolhida para realizacdo deste trabalho é a pesquisa-acéo, conforme
conceituacdo apresentada por pesquisadores da area, como Thiollent (1986), Tripp
(2005), e Gil (2008), cuja problematica analisada trata do manejo hidrico rural, onde
serdo levantados dados referentes ao abastecimento e descarte hidricos em unidades
de producédo de agricultores familiares, identificando aspectos criticos e as principais
demandas para melhorias em relacdo ao manejo destes recursos. Apos a pesquisa
para levantamento de dados e identificacdo de demandas prioritarias, seréo
realizadas atividades coletivas (mutirdes) para a implantacdo de técnicas e
tecnologias sociais com o objetivo de acdo pratica para atender as demandas
levantadas; e posteriormente, seréo realizadas atividades de grupo em formato de
intercambios intermunicipais para avaliacdo dos resultados alcancados.

Para levantamento de dados e identificacdo de demandas € aplicado um questionario
previamente estruturado. A aplicacdo do questionario € realizada através de
entrevistas estruturadas individualmente com cada familia, em visitas as suas
unidades produtivas, em abordagem sobre as questdes propostas. Também em
didlogos e reflexdes conjuntas com cada familia, sdo identificadas suas principais

demandas, em ordem de prioridades, conforme elencadas na Tabela 1.

Tabela 1: Relagéo de prioridades para plantio de aguas.

PRIORIDADE DETALHAMENTO

1. Abastecimento humano Agua em quantidade e qualidade adequadas, de forma continua ao longo do ano, seja por
uma ou mais fontes de abastecimento.

2. Tratamento de aguas Sistemas de saneamento adequados, eficazes, de facil aprendizagem, utilizacdo e
residuais replicagd@o, com redugédo de poluicdo no ambiente, diminui¢&o de vetores de contaminagéo
e doencas, e consequente melhoria na qualidade das dguas de toda a microbacia.

3. Recarga hidrica no solo Redugao de processos erosivos, perdas de solo e assoreamentos, aumentando a infiltragéo
no subsolo, contribuindo para o abastecimento de lengois fredticos e aquiferos, e
melhorando a qualidade e quantidade da agua nas captacdes em nascentes, corregos e
lagoas.

4. Protecao e recuperagido de Nascentes e pontos de captacdo, com preservacao e incremento da vegetacdo nas matas
mananciais ciliares e APP’s (Areas de Preservagdo Permanente), conforme previsto no Cédigo Florestal
brasileiro (BRASIL, 2012); e limpeza e protecdo de nascentes com o sistema “Caxambu”

para evitar assoreamentos e contaminagfes (WEBER, 2022).

Para intervencao pratica em atendimento as demandas prioritarias identificadas com
a pesquisa, serao realizados mutirdes com grupos de familias em cada municipio,
onde serdo utilizadas estratégias relativas a cada demanda, tendo como base o
plantio de aguas (MEIRA et al., 2013).

A amostragem inicial para coleta de dados é de 50 familias, sendo estas distribuidas
nos 5 municipios de abrangéncia do trabalho. As técnicas e tecnologias sociais a
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serem utilizadas sao discutidas previamente, em planejamento participativo com as
familias e grupos, observando a proposicado de sugestfes e adaptacOes a contextos
especificos de cada local.

A avaliacao de resultados ao final das implanta¢gdes para atendimento as demandas,
sera realizada em atividades de grupo, com analises coletivas e reflexivas, através da
metodologia de Matriz de Sistematizacdo, que sera aplicada em atividades de
intercambios entre as familias pesquisadas (BIAZOTI, ALMEIDA e TAVARES, 2017).

Resultados e Discussao

Até o momento, a pesquisa de campo foi realizada em 15, das 50 familias previstas.
100% dos entrevistados séo agricultores familiares e tém na agricultura / cafeicultura
sua principal fonte de renda; 86,6% possuem fragmentos florestais nas suas unidades
de producao, sendo que destes, 66,6% tém area florestal maior do que 2 hectares e
tém demarcada a area de Reserva Legal.

Em relac@o ao posicionamento nas microbacias, 60% estao posicionados em areas
de cabeceira, e 46,7% em meia encosta, 0 que mostra sua relevancia para a recarga
hidrica nas microbacias.

Considerando o abastecimento das familias, mais de 80% utilizam as nascentes como
sua principal fonte para consumo residencial, 20% utilizam pocos (lencol freatico);
porém, apenas 33,3% possuem algum tipo de cercamento da area da nascente
(minimo 30 metros de raio), e 33,3% possuem também a protecao de fonte. Este dado
mostra uma contradicdo evidente, pois apesar de a maioria depender de nascentes
de agua para consumo familiar, somente um terco identifica a necessidade de
cercamento destas fontes e um cuidado maior, sendo ainda que 73,3% possuem pelo
menos uma nascente permanente em suas unidades produtivas.

Com relacdo ao saneamento, 66,7% possuem sistema de tratamento para aguas
residuais de vasos sanitarios (aguas negras); e 33,3% nado possuem tratamento
adequado, com descarte diretamente no ambiente ou em fossas rudimentares, que
permitem a infiltragcdo destes contaminantes no subsolo. Sobre aguas cinzas, apenas
13,3% possuem algum tratamento, e 86,7% realizam seu descarte “in natura” no
ambiente, diretamente em corpos hidricos ou sob o solo, sem qualquer tipo de
tratamento. Estes dados sdo preocupantes, pois apesar de a maioria das familias
pesquisadas mostrar alguma preocupacdo ambiental, nem todas destinam suas
aguas residuais corretamente, incorrendo em riscos para a saude humana e do
ambiente, principalmente em locais abastecidos por pocos.

Com relag&o aos solos, 20% afirmam observar sinais de eroséo hidrica na unidade
produtiva, e 20% observam também estes sinais e seu aumento progressivo, 53,3%
afirmam nao identificar sinais de erosdo, e nenhuma das unidades pesquisadas
identifica a formacgéo de vogorocas. Este dado pode conter algum nivel de imprecisao,
porque por mais que a observagao empirica possa apontar a existéncia de processos
erosivos, existem caracteristicas como a erosao laminar, que podem nao ser
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realisticamente captadas e relevantes pela observacdo dos pesquisados. Todavia,
com um quinto dos entrevistados afirmando que tém observado processos erosivos
com aumento progressivo ja denuncia a necessidade de intervencdes e manejo
adequado para protecao dos solos.

E considerada a percepgdo dos pesquisados quanto as principais evidéncias das
mudancgas climéticas em seu cotidiano, onde 80% relacionam ocorréncia de
temporais e fortes chuvas concentradas; 73,3% relacionam efeitos negativos na
produtividade das lavouras; e 66,7% relacionam também periodos de estiagens
prolongadas como decorrentes das alteragdes no clima.

Com base nas informacdes levantadas, a maioria das familias apresenta mais de uma
demanda, sendo as prioritarias identificadas da seguinte maneira: 80% tém como
prioridade imediata o tratamento de 4guas residuais (cinzas e ou negras), 33,3% tém
como prioridade imediata a melhoria no abastecimento de &gua para consumo
humano, e 13,3% tém como prioridade imediata a recarga hidrica e reducédo de erosdo
no solo.

Os resultados ainda sao preliminares, mas no geral, a pesquisa mostra que, apesar
da baixa adocdo de préaticas conservacionistas, € mesmo com a evidente
dependéncia de servicos ecossistémicos, o0 abastecimento de 4gua para consumo
humano, apesar de algumas ameacas, € uma demanda razoavelmente contemplada.
Ja4 o descarte de &guas residuais se mostra ainda bastante negligenciado e
subestimado em seu impacto na saude humana e do ambiente.

Conclusoes

Em alguma medida, todas as familias pesquisadas apresentam demandas com
relacdo ao manejo dos recursos hidricos nas unidades de producéo rural, seja para
melhorias no tratamento de aguas residuais, melhorias no abastecimento de agua
para consumo humano e melhorias na recarga hidrica e reducdo de erosoées.

Todas as familias pesquisadas também reconhecem efeitos das mudancas climaticas
em seu cotidiano relacionados a questdes hidricas como periodos de estiagens
severas, temporais e chuvas concentradas, e produtividade das lavouras
comprometidas devido a estiagens ou temporais/granizo.
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