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     PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA

    Secretaria de Saúde e Promoção Social
    CENTRO DE PRÁTICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES

    Rua Dr. Jose Luis Cembranelli, 1005  Pq das Nações 

    Tel.: (12) 3642-2420 - e-mail: cpic.saúde@pindamonhangaba.sp.gov.br


C O N V I T E
                                   RODA DE SABERES - ROSA 
Objetivo:
· Troca de saberes científico e popular em alimentação saudável 
· Resgatar as práticas tradicionais e o uso de alimentos não convencionais 
· Valorizar o cultivo local 
Destinado: Usuários do SUS, Profissionais da Saúde, Agentes Comunitários, Lideranças Comunitárias, Agentes de Pastorais, Comunidades Organizadas, Educadores e Interessados em Geral. 

Horário: 14h 

Local: CPIC -   Rua Dr. Jose Luiz Cembranelli, 1005 Parque das Nações 

Calendário Anual / 2020:
	Mês
	Dia
	Tema
	Facilitador



	Fevereiro
	13
	Vinagreiras
	Cristina Castro e Patrícia M.Caro Valdés

	Março
	12
	Pariparoba
	Cristina Castro e Denize Napier

	Abril
	09
	Biomassa de banana verde
	Cristina Castro e Tânia Mara

	Maio
	14
	Mangarito
	Cristina Castro e Renata Outubo

	Junho
	04
	Rizomas (gengibre,cúrcuma, ararutão)
	Cristina Castro e Denize Napier

	Agosto
	13
	Carás
	Cristina Castro e Denize Napier

	Setembro
	10
	Sacha inchi
	Cristina Castro e Denize Napier

	Outubro
	08
	Cubiu/sucos verdes
	Cristina Castro e Denize Napier

	Novembro
	12
	Jaca 
	Cristina Castro e Denize Napier

	Dezembro
	10
	Visita e pratica na APTA
	Horário: 8:30  ás 11:00


“ Que seu remédio seja seu alimento e que seu alimento seja o seu remédio“
                                                                                                                                     Hipocrates  
Polo Regional Vale do Paraíba – Pindamonhangaba, SP. 
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