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1. Síntese do Projeto 

 

Território de incidência e Instituições Locais e Co-realizadoras: 
 

1. Favela Nova Jerusalém e Estradinha -Complexo da Penha – CEM  

2. Centro Bairro Magalhães Bastos-Rio de Janeiro  - COLETIVO RUA SOLIDÁRIA 

3. Favelas do Piraquê, da Reta e adjacências na Pedra de Guaratiba-Zona Oeste do Rio – 

FAG – Fundação Angélica Goulart 

4. Bairro Guaraciaba-Belford Roxo-Baixada Fluminense – SIM! EU SOU DO MEIO 

 

Os três territórios e instituições parceiras não assinalados com o círculo, pertencem a 

campanha que foi ampliada pela Rede Ecológica, a partir de outros financiadores e 

apoiadores. 

 

Importante que se registre que os produtores agroecológicos que tem participado da 

Campanha como fornecedores, constituem a outra ponta de alcance do Projeto e por ele são 



  

                                                                             

 

beneficiados, na medida em que garantem o escoamento da sua produção, nesse período de 

Pandemia e suspensão ou redução das Feiras Agroecológicas. 

 

 
 

 

Área temática abrangida  
Segurança Alimentar – Comunicação – Assistência a Grupos de Risco – Medidas de 

Afastamento e Higiene  

 

Resumo da Ação  
Atuar na prevenção da COVID 19 e na promoção da Segurança Alimentar, a partir do 

fortalecimento da atuação de 4 instituições parceiras voltadas ao atendimento de populações 

vulneráveis da cidade do Rio de Janeiro e da Baixada Fluminense: - CEM-Serra da 

Misericórdia, Zona Norte;  Coletivo Rua Solidária - Zona Oeste; Fundação Angélica Goulart - 

Pedra de Guaratiba- Zona Oeste e SIM! Sou do Meio - Belford Roxo, na Baixada Fluminense. 



  

                                                                             

 

Para tanto, aplicar a expertise desenvolvida pela Rede Ecológica ao longo dos últimos 20 

anos de unir a produção agroecológica e familiar do Movimento dos Trabalhadores Sem 

Terra aos consumidores da cidade e, dessa forma: 

 

1. enriquecer com alimentos frescos as cestas doadas às família; 

 

2. promover o acesso a água potável; 

 

3. incentivar as iniciativas de agricultura urbana em desenvolvimento; 

 

4. atuar diretamente na campanha de informação e prevenção do Corona Vírus  e na 

promoção da Soberania Alimentar; 

 

5. fornecer máscaras e produtos de limpeza e higiene. 

 

 

 

Data do depósito do recurso/início do projeto: 10 de julho de 2020 

 

 

 

 

 

  



  

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUADRO 

Situação do Projeto O Campo, a Favela, a Rua e a 

Baixada de Mãos Dadas em 24 de Agosto de 2020



  

                                                                             

 

 



  

                                                                             

 

  



  

                                                                             

 

ANEXO 1 – RODA DE CONVERSA 

 

Clique nas imagens acima e assista o vídeo no Canal de Youtube da Rede 

Ecológica. Ali está a versão completa da Roda de Conversa, assim como a 

contribuição da Ana Santos do CEM – Serra da Misericórdia. 

 

 

   
   

              
  

 

https://www.youtube.com/watch?v=QDmDvG1JcDw
https://www.youtube.com/watch?v=QDmDvG1JcDw
https://youtu.be/fYhpfBYhcPc
https://www.youtube.com/watch?v=QDmDvG1JcDw
https://www.youtube.com/watch?v=QDmDvG1JcDw
https://youtu.be/fYhpfBYhcPc
https://www.youtube.com/watch?v=QDmDvG1JcDw
https://www.youtube.com/watch?v=QDmDvG1JcDw
https://youtu.be/fYhpfBYhcPc
https://www.youtube.com/watch?v=QDmDvG1JcDw
https://www.youtube.com/watch?v=QDmDvG1JcDw
https://youtu.be/fYhpfBYhcPc


  

                                                                             

 

ANEXO 2 – CESTAS AGROECOLÓGICAS NO CEM 

 

Foram realizadas 2 entregas de 5 previstas pelo projeto nos dias 8 e 22 

de agosto sábado. 

 

Na Serra da Misericórdia, o CEM optou por fazer a distribuição em 

formato de Feira às famílias cadastradas e não no formato “cestas”. 

Empenhado em projeto que envolve o aprendizado da Agricultura Urbana 

e a autonomia das famílias envolvidas, o CEM entendeu que esse 

formato, respeita mais as diferentes configurações familiares, umas mais 

numerosas outras não, o direito da escolha, o aprendizado na medida da 

escolha dos alimentos, o menor desperdício. 

 

Veja relatos de Cosme Henrique Gomes (produtor) e da Ana (CEM). 

 

https://www.facebook.com/100000337314359/posts/3396577103696833/?app=fbl
https://www.facebook.com/100000337314359/posts/3396577103696833/?app=fbl


  

                                                                             

 

 
 

A entrega foi realizada pelo Coletivo Terra (Assentamento Terra Prometida) 

 

 
 

    

https://soundcloud.com/rede-ecologica/whatsapp-audio-2020-08-16-at-180253
https://soundcloud.com/rede-ecologica/whatsapp-audio-2020-08-16-at-180253
https://soundcloud.com/rede-ecologica/whatsapp-audio-2020-08-16-at-180253
https://soundcloud.com/rede-ecologica/whatsapp-audio-2020-08-16-at-180253
https://soundcloud.com/rede-ecologica/whatsapp-audio-2020-08-16-at-180253
https://soundcloud.com/rede-ecologica/whatsapp-audio-2020-08-16-at-180253
https://soundcloud.com/rede-ecologica/whatsapp-audio-2020-08-16-at-180253
https://soundcloud.com/rede-ecologica/whatsapp-audio-2020-08-16-at-180253


  

                                                                             

 

          
 

 

 

             



  

                                                                             

 

            
 

 

         
 

 

 

 

 

 

 



  

                                                                             

 

 

ANEXO 3 – CESTAS AGROECOLÓGICAS NA FAG 

 – Pedra de Guaratiba 

 
 

 

Foram realizadas 2 das 5 entregas previstas de cestas agroecológicas à FAG – nos dias 30 de julho 

e no dia 13 de agosto. 

 

Já tem 30 anos que a Fundação trabalha pelos direitos sociais das crianças, jovens e adultos mais 

vulneráveis de Guaratiba. É um trabalho permanente e de longo prazo.Antiga Fundação Xuxa 

Meneguel, a FAG-Fundação Angélica Goulart conta com excelente estrutura física e anos de 

trabalho voltado à Comunicação não violenta e à educação de crianças e jovens. 

 

Por esse motivo, nesse período de Pandemia foi procurada por algumas instituições para a 

distribuição de alimentos. Dessa forma, a FAG distribui, além das 20 cestas proporcionadas pelo 

projeto, outras 330 cestas a cada quinzena. Já foram realizadas 2 entregas de 20 cestas. A FAG 

está sendo atendida pelo produtores familiares locais que costumam comercializar nas feiras 

 

As cestas distribuídas pela FAG tem algumas particularidades: 

 

 depois das primeiras entregas, percebeu-se o 

excesso de plástico e compramos cestas retornáveis 

que são higienizadas pela equipe da FAG com a ajuda 

das famílias cadastradas; 

 as cestas são compostas sempre por PANCS 

como a Chaya (foto), plantadas nos quintais pelo projeto 

de Agricultura Urbana que desenvolvem; 

 para orientar o uso das PANCs no dia a dia, as 

cestas da FAG são acompanhadas por diferentes 

receitas e de uma boa conversa na entrega das cestas 

(nas fotos abaixo é Ana Paula, a coordenadora da FAG 

quem  faz as entregas e as recomendações); 

 Para evitar aglomeração a FAG agenda  com cada família o horário para pegar as cestas. 

 



  

                                                                             

 

     
 

       
 

        
 

       
 



  

                                                                             

 

      
 

Segue entrevista realizada pela jovem comunicadora comunitária Vitória Pereira junto a um dos 

gestores, Paulo Monteiro  e Ana Paula  (FAG) – clique na imagem para assistir o vídeo. 

 

   

 
 

https://youtu.be/dcv0xgURHRw
https://youtu.be/Egbr_h13lR4
https://youtu.be/dcv0xgURHRw
https://youtu.be/Egbr_h13lR4
https://youtu.be/dcv0xgURHRw
https://youtu.be/Egbr_h13lR4
https://youtu.be/dcv0xgURHRw
https://youtu.be/Egbr_h13lR4
https://youtu.be/dcv0xgURHRw
https://youtu.be/Egbr_h13lR4
https://youtu.be/dcv0xgURHRw
https://youtu.be/Egbr_h13lR4


  

                                                                             

 

ANEXO 3 – CESTAS AGROECOLÓGICAS NO SIM! EU SOU DO MEIO 

– Belford Roxo 

 
Foram realizadas 2 das 5 entregas previstas de cestas agroecológicas ao SIM! EU SOU DO MEIO 

em Belford  Roxo – nos dias 06 e 20 de agosto. 

 

No primeiro encontro, as produtoras do coletivo Mulheres de Hydra do Assentamento Terra 

Prometida, fizeram uma apresentação do seu trabalho como agricultoras assentadas pelo MST, 

falaram sobre o sistema de produção agroecológica e apresentaram as PANCs e temperos não 

convencionais que trouxeram. 

 

 
 

    
 



  

                                                                             

 

       
 

 

Segue entrevista realizada pelo Jovem Comunicador, Tiago (que aparece na próxima foto, com a 

máscara preta) a Débora Silva, coordenadora do SIM! Eu sou do Meio. 

 

:  

 

 

 

 

https://youtu.be/fI8g1Nyc5eE?list=PLWZarxZDbTH47eoyBZoEAbZNx2br9a-Co
https://youtu.be/fI8g1Nyc5eE?list=PLWZarxZDbTH47eoyBZoEAbZNx2br9a-Co
https://youtu.be/fI8g1Nyc5eE?list=PLWZarxZDbTH47eoyBZoEAbZNx2br9a-Co
https://youtu.be/fI8g1Nyc5eE?list=PLWZarxZDbTH47eoyBZoEAbZNx2br9a-Co
https://youtu.be/fI8g1Nyc5eE?list=PLWZarxZDbTH47eoyBZoEAbZNx2br9a-Co


  

                                                                             

 

 

A equipe de voluntários do SIM! Organiza as 20 cestas nas sacolas retornáveis trazidas e 

higienizadas pelas famílias cadastradas que, no horário combinado, se dirigem ao SIM! Para retirá-

las. 

 

 
 

              



  

                                                                             

 

 

        
 

 

       
 

 

         



  

                                                                             

  
 

 

     



  

                                                                             

 

       
 

             
 

   
 



  

                                                                             

 

ANEXO 3 – CESTAS AGROECOLÓGICAS para o COLETIVO RUA 
 

Foram realizadas 3 das 12 entregas de 10 cestas para o Coletivo Rua Solidária,  nos dias 08, 15 e 22 

de agosto. O diferencial, aqui, é que os produtos agroecológicos são a matéria prima das quentinhas 

distribuídas na rua dos Inválidos principalmente. 

 

Um procedimento importante adotado é a higienização das mãos daqueles que estão na fila, com 

álcool gel. 

 

 
 

 

     
 



  

                                                                             

 

             
 

Coordenado por Vânia do projeto Juntando Cacos, o  Coletivo Rua Solidária conta com  outros 

apoios. A inclusão de agroecológicos aumentou e diversificou a qualidade nutricional das quentinhas, 

além de ter garantido a sobremesa in natura que tem recebido muitos agradecimentos. 

 

Veja sequência de fotos e vídeos do resultado da primeira entrega, no dia 09 de agosto na Praça 

Tiradentes: 

 

 

https://www.instagram.com/p/CDsEfn-pdi7/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CDsEfn-pdi7/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CDsEfn-pdi7/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CDsEfn-pdi7/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CDsEfn-pdi7/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CDsEfn-pdi7/?utm_source=ig_web_copy_link


  

                                                                             

 

 
 

     
 

 

 


