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Prefdcio

Este guia pratico de produ¢do tem como objetivo repassar a
agricultores, alunos e demais interessados as informagdes para o cultivo

e produgdo organica de Banana.

Um sistema de producdo de baixo custo que propicia ao agricultor
interessado no cultivo mais sustentavel e sem o uso de insumos quimicos

sintéticos.

A publicacdo faz parte do projeto NEAPOMAU e é apoiada pelas
entidades envolvidas no projeto de criagdo e manuten¢do do Nucleo de
Estudos em Agroecologia e Producdo Organica do Médio Alto Uruguai
(NEAPOMAU) na chamada MCTI/MAPA/MDA/MEC/MPA/CNPq
N°81/2013 que ¢ coordenada pelo Professor Luis Pedro Hillesheim do

Departamento de Agrarias da URI - Campus de Frederico Westphalen -
RS.




Guia Prdatico

Certificagdo da Producdo

Para produgdo de alimentos organicos em escala comercial, deve-
se ter em mente que no Brasil apenas alimentos organicos com a
certificacdo do ministério da Agricultura podem ser comercializados
livremente no pais em redes de supermercados, feiras, etc. Para isso, o
produtor de orgénicos deve buscar a certificagdo por auditoria ou
participativa para obter o certificado de conformidade de produgdo
organica do SISorg do Ministério da Agricultura (Figura 01). Para isso
informe-se no 6rgao de extensdo rural de seu municipio ou na prefeitura
sobre que tipo de empresa, ou grupo de produtores atua em sua regiao
para buscar a certificacio da sua produgao. Existe um conjunto de regras
que devem ser seguidas para obten¢do desse certificado de conformidade
orgénica, que garante ao consumidor, perante a sociedade, que o seu
sistema de produgdo passou por fiscalizacdo e ndo recebeu o uso de
insumos quimicos sintéticos, assim sendo cultivado de forma organica.

Essa certificagdo garante a procedéncia do alimento organico,
facilitando e valorizando o produto na hora da comercializacao.

(RGANICO

BRASIL

Figura 01. Selo de conformidade de produgdo orgénica.
Fonte: Google Imagens.
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Cultivares

Na produgio orgénica existem diversas cultivares que podem ser
empregadas. Para a escolha da cultivar, o produtor deve sempre levar em
considera¢do a adaptacdo das plantas ao local do plantio, a aceitagdo no
mercado consumidor e a qualidade sanitaria das mudas, evitando
doengas logo no plantio.

As cultivares Ouro, Nanica, Prata, Enxerto, Mac¢a ¢ Phia
apresentam bons resultados para a regido Sul do Brasil, tendo uma boa
aceitacdo pelo mercado consumidor.

Epoca de Plantio

O plantio da bananeira pode ser realizado durante todo o ano,
porém, devido as condi¢des de clima e manejo, na regido sul ¢ mais
indicado nos meses de novembro a mar¢o. Quanto a temperatura e

umidade do solo, ndo hé limitagdes para o seu desenvolvimento.

Para tentar evitar a dissemina¢@o de doengas e pragas na area, o
produtor deve fazer uma selecio rigorosa das mudas antes do plantio.

Em baixas temperaturas a bananeira estabiliza o seu crescimento,
assim, ocorrendo o plantio nos meses citados, as mudas terdo a
oportunidade de enraizarem com mais facilidade, o que diminui a
percentagem de perda de plantas, ou evita que haja atraso no
desenvolvimento inicial do plantio, devido as temperaturas baixas que

prejudicam o cultivo.

As mudas podem ser acondicionadas em diferentes recipientes
antes de serem levadas a campo para o plantio, como na figura abaixo.
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Figura 02. Detalhe de duas mudas em diferentes recipientes antes do plantio.
Fonte: O autor.

Em areas declivosas, onde ndo ¢ possivel mecanizar o plantio, as
covas devem ser abertas manualmente com cavador ou enxadas, nas
dimensdes de 40cm x 40cm x 40cm. Torna-se importante que as mudas
ou rizomas sejam escolhidos por peso ou tamanho enquanto sdo
plantados, para que apds o pegamento e crescimento haja menos
competicdo, o que facilita futuros tratos culturais.

Manejo do Solo

No sistema organico a conservagdo do solo deve ser priorizada
durante o cultivo. Antes da aracdo ¢ recomendada a pratica de
subsolagem para romper as camadas mais adensadas no perfil do solo,
pois as raizes da bananeira por si s6 ndo tem a capacidade de romper essas
barreiras no solo.
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Para esta operagcdo o produtor pode utilizar uma barra com dois
subsoladores, mantendo entre si uma distancia de 100 a 120 cm, assim ira
atingir 50 a 60 cm de profundidade. A finalidade da subsolagem ¢ produzir
o arejamento do solo, o que facilita o desenvolvimento das raizes e aumenta
a capacidade de retengdo de 4gua no solo.

Apoés a subsolagem, deve-se fazer a aragdo, para melhorar o
arejamento superficial do solo, incorporar matéria organica e as ervas-
daninhas em geral, além de misturar com os corretivos de solo aplicados
em cobertura.

A faixa ideal de pH para o desenvolvimento da bananeira ¢ de 6,0 a
6,5. Quando for necessaria a aplicagdo de calcario na area, esta deve ser
realizada com antecedéncia de 30 dias antes do plantio.

Espacamento

Para o cultivo da banana, os espagcamentos utilizados estdo
relacionados com o porte da variedade, o clima, condi¢des de
luminosidade, fertilidade do solo, nivel tecnologico e topografia do terreno.

Pela sua facilidade de manejo e colheita, as bananeiras de porte baixo
normalmente exigem espagos menores para crescer e produzir seus cachos.
Dependendo das condigdes locais, podem ser cultivadas em altas
densidades. Os espacamentos usuais para bananeiras de pequeno porte sdo:
20x20mel,5x2,0m.

As bananeiras de porte médio exigem espacamentos ligeiramente
maiores nas mesmas condi¢des de cultivo. J4 as bananeiras de porte alto
exigem espacos ainda maiores para o desenvolvimento e produc¢ao, devido
a maior area foliar e vigor. O espacamento deve ser ampliado entre as filas,
facilitando assim a colheita. Na produtividade da bananeira o arranjo
espacial influencia menos o tamanho do cacho do que a densidade do
cultivo.

10
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Figura 3: Espacamento do plantio de banana.
Fonte: Mundo da banana.com.br

Adubacgdo

No sistema de produgdo orgédnica, a adubacdo depende da
qualidade e tipo do solo. O produtor deve promover praticas que visem
aumentar a qualidade dos solos que estdo sendo cultivados. Podem ser
utilizados biofertilizantes, adubos organicos ou compostados.

A adubagdo verde da area com Aveia, Amendoim forrageiro,
feijdo-de-porco e qualquer outra cobertura vegetal da safra anterior ¢
uma pratica recomendada. As recomendagdes de adubagdo devem seguir
as orientagdes de técnicos habilitados, segundo o resultado de andlise de
solo da area.

Para fornecer nitrogénio no plantio, a adubagdo organica ¢é a
melhor forma, principalmente quando se utilizam mudas convencionais,
pois as perdas sdo minimas; além disso, estimula o desenvolvimento das
raizes.

11
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Nas adubagdes de cobertura, recomenda-se que sejam feitas em
circulo, numa faixa média de 20 cm de largura e 40 cm distante da muda,
aumento conforme a idade da planta. No caso de

terrenos inclinados, deve-se fazer a adubagdo em meia-lua, do lado
de cima da cova, incorporando superficialmente no solo. Se o plantio for

muito adensado e em 4reas planas, a adubag@o podera ser feita entre as
filas.

ot 5.7 e D
PLANTA ADIN.TA

Figura 4: Localizagdo da adubagdo na bananeira.
Fonte: Instrugdes Técnicas da Embrapa Semi-Arido.

Manejo da Cultura

No inicio do desenvolvimento do cultivo o produtor deve ter o
cuidado de manter a drea com nivel baixo de invasoras, para evitar a
competi¢do por luz e nutrientes do solo, tendo em vista que, as plantas
ainda ndo possuem o sistema radicular estabelecido.

A manuten¢@o de palhada sobre o solo ¢ uma alternativa para
impedir a germinacdo de invasoras. Também pode-se fazer o uso de

12
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rogadas e capinas na area para efetuar o controle, sempre tomando-se
cuidado para ndo causar ferimentos e prejudicar o sistema radicular da
bananeira.

Quebra-Vento

Dependendo da incidéncia de ventos na regido, o quebra-vento no
entorno e no interior do plantio torna-se uma pratica importantissima.
Sua funcédo ¢ diminuir a velocidade do vento e reduzir os danos por ele
provocados, ja que impede que o vento cause danos nas folhas da
bananeira. Pode-se utilizar cana-de-agucar, bambu, mato nativo ou
qualquer outra espécie que realize essa fun¢do de quebra vento.

Figura 5: Quebra-vento em plantio de bananeira.
Fonte: O autor.

Desbaste

O objetivo do desbaste ¢ impedir que haja competicdo entre as
plantas numa mesma touceira e entre as touceiras vizinhas. O desbaste de
brotos na touceira pode ser feito de diversas maneiras. Para cada ciclo de
producdo do bananal em espacamentos convencionais deve-se conduzir
atouceira com uma mae, um filho e um neto.

13
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O neto deve ser selecionado quando a planta-méae estiver para ser
colhida. Deve-se selecionar brotos vigorosos, ligados a planta-filha. Este
manejo visa deixar na touceira trés plantas ligadas entre si por seus
rizomas, seguindo a sequéncia da mais velha pra a mais nova.

veeee

@ - @ riantarodada
@ () Plantadesbastada

Figura 6: Sequéncia de desbaste na touceira.
Fonte: O autor.

Para efetuar o desbaste, o produtor pode utilizar uma cavadeira
com lamina de corte afiada. Outra alternativa ¢ utilizar penado ou facdo,
cortando-se rente ao solo a parte aérea do broto a ser eliminado e, em
seguida extrair a gema apical ou ponto de crescimento com a "lurdinha".

0 cm
+— Tubo do 3M"
_ Lle—Tebo e 1
+— Janela
Zlem| | =——1¢— Dose pora o pé Figura 7: Ferramenta utilizada
12 cm para o desbaste da bananeira,
| "lurdinha".
icm| | Fonte: EMBRAPA/

Sistemas de Produgao.

14
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Manejo das Adubacgées

Os residuos vegetais de bananeiras (folhas e pseudocaules) podem
permanecer na area como cobertura do solo, pois contribuem para o
aumento dos teores de nutrientes do solo, principalmente potassio e
calcio, além de melhorar suas caracteristicas fisicas, quimicas e
bioldgicas.

Em bananais estabelecidos, ¢ permitida a dispersdo de plantas

espontaneas como erva-forda, azedinha e maria-sem-vergonha.

Producgdo de Mudas

E de extrema importancia o produtor ter a percep¢do de que a
principal forma de iniciar um cultivo organico de bananeira com uma

perspectiva de sucesso € utilizando mudas de qualidade.

Tipos de mudas e suas caracteristicas

Chifrao: ¢ o tipo ideal de muda, com 50 a 150 cm de altura, ja
apresentando uma mistura de folhas novas com folhas caracteristicas de

planta adulta;
Chifre: apresentam de 50 a 60 cm de altura e folhas lanceoladas;

Chifrinho: apresentam de 20 a 30 cm de altura e tem unicamente
folhas lanceoladas;

Rizoma de planta adulta: sio mudas com rizomas bem
desenvolvidos, em fase de diferenciag@o floral, e que apresentam folhas

largas, porém ainda jovens;

15
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Rizoma com filho aderido: muda de grande peso e que, devido ao
filho aderido, exige cuidado em seu manuseio, para evitar danos ao
mesmo;

Pedaco de rizoma: tipo de muda produzida de pedagos de rizoma,

com no minimo, uma gema.

Guarda-chuva: mudas pequenas, rizomas pequenos, mas com
folhas tipicas de plantas adultas. Devem ser evitadas, pois possuem
poucareservanutricional.

£HIFuE CHIFH | W AARTA Hipima cim PEIACT CAINHIA-
FILHD ADERIDO  [DE RIROMA CHUVA

\/

4
;
"

Figura 8. Principais tipos de mudas utilizados na implantagdo de bananais.
Fonte: EMBRAPA.

Colheita

A colheita da banana ainda ¢ baseada em caracteristicas visuais
visando o mercado interno. O critério mais utilizado ¢ quando o produtor
observa o desaparecimento das quinas dos frutos.

O diametro do fruto € outro parametro de ponto de colheita. Neste,
o produtor deve tomar o diametro na metade do comprimento do fruto
localizado na parte mediana da 2° penca.

16



Guia Pratico

Devido ao porte da planta e peso do cacho, recomenda-se que a
colheita envolva cerca de dois operarios. Um operario corta parcialmente
o pseudocaule a meia altura da planta e o outro suspende o cacho,
evitando que o mesmo atinja o solo.

Pos-Colheita

Depois da colheita os cachos devem ser pendurados para que
ocorra o despencamento. Recomenda-se levar as pencas para tanques
com agua e detergente para lavagem e posterior embalamento em caixas
parao transporte.

As dimensdes recomendadas para as caixas para transporte sao 52
x 39 x 25 cm (comprimento x largura x altura). As caixas devem ser
revestidas utilizando-se plastico de baixa densidade, para que ocorra a
prote¢ao dos frutos contra escoriagdes.

Principais Doencas da Bananeira
SIGATOKA-AMARELA
Sintomas

O aparecimento da doenga ocorre nas folhas mais novas da vela até
a trés. Aparece uma leve descoloracgdo entre as nervuras das folhas, esta
descoloragdo aumenta, formando uma estria

de tonalidade amarela. Com o tempo as pequenas estrias amarelas
passam para marrom e posteriormente para manchas pretas, circundadas
poruma borda amarela.

17
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Danos

Entre os danos estdo: reducdo do tamanho dos frutos, diminuigdo
do nimero de pencas por cacho, maturago precoce dos frutos no campo,
enfraquecimento da planta e consequente morte lenta da planta.

Figura 9: Folha de bananeira com sintomas de Sigatoka-amarela.
Fonte: Google Imagens.

SIGATOKA-NEGRA

A disseminacdo desta doenga é influenciada por fatores ambientais

como temperatura, umidade e vento.
Sintomas

Os sintomas da Sigatoka-negra se assemelham aos causados pelo
ataque da Sigatoka-amarela, onde também ocorre a infec¢do nas folhas
mais novas. Os primeiros sintomas aparecem na face de baixo da folha,
como estrias na cor marrom, evoluindo para estrias negras. Esta doenca

causa a destruicdo da area foliar, reduzindo a capacidade
fotossintética da planta e sua capacidade produtiva.

18
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Danos

A doenca Sigatoka-negra ¢ vista como a mais grave doenca da

bananeira no mundo, pois provoca um aumento significativo de perdas,

Figura 10: Bananeiras com sintomas de Sigatoka-negra. I
Fonte: Google Imagens.

MAL-DO-PANAMA
Sintomas

Os sintomas para este tipo de doenga aparecem desde préximo ao
solo, onde podem ser notadas rachaduras do feixe de bainhas como
também nas folhas, onde ha um amarelecimento progressivo das folhas
mais velhas para as mais novas, come¢ando das bordas em dire¢do ao
centro da folha. Posteriormente, as folhas murcham, secam e se quebram
junto ao pseudocaule.

Danos

Esta doenca quando ocorre em variedades altamente suscetiveis
como a banana Maga, provoca 100% de perdas na producdo. Em
variedades menos suscetiveis, geralmente sdo 20% de perdas.

19
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i I - . I g 2 X i
Figura 11: Bananeira com sintomas do Mal-do-Panama.
Fonte: Google Imagens.

Controle Alternativo

Para uma melhor producdo, o monitoramento da lavoura organica
deve ser frequente. O produtor deve ter o cuidado de iniciar as
intervengdes apenas quando ocorrer ataque intenso de pragas na area. A
producdo orgénica tem o principio de naturalmente equilibrar o sistema,
portanto deve-se ter o minimo possivel de intervengdes na lavoura.

20



Guia Pratico

Referéncias

ALVES, E. J. (Org.) A cultura da banana: aspectos técnicos,
socioecondmicos e agroindustriais, 2.ed. Brasilia: Embrapa-SPI. Cruz
das Almas: Embrapa; CNPMF, 1999. 585p.

AMARO, A. A. Aspectos econdmicos e comerciais da bananicultura. In:
SIMPOSIO BRASILEIRO SOBRE BANANICULTURA, 1., 1984,
Jaboticabal, Anais... Jaboticabal: FCAVJ, 1984. p. 19-45.

BORGES, A. L. (Org.) O cultivo da banana. Cruz das Almas: Embrapa-
CNPMF, 1997. 109 p. (EMBRAPA-CNPMEF. Circular Técnica, 27).

BRASIL. Ministério da Agricultura e do Abastecimento. Agrofit:
Sistema de informacdo. Brasilia, 2002. Disponivel em:
http://www.agricultura.br/agrofit.

CORDEIRO, Z. J. M. (Org.) Banana. Produg¢do: aspectos técnicos.
Brasilia: Embrapa Comunicacdo para Transferéncia de Tecnologia,
2000. 143p. (Frutas do Brasil, 1).

CORDEIRO, Z. J. M. (Org.) Banana. Fitossanidade. Cruz das Almas:
Embrapa Mandioca e Fruticultura; Brasilia: Embrapa para Transferéncia
de Tecnologia, 2000. 121p. (Frutas do Brasil, 8).

EMBRAPA. Sistemas de Produc¢do. Disponivel em:
<https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/>.

. Cultivo de Banana em Ronddnia. Disponivel em:
<https://www.google.com.br/search?q=Principais+tipos+de+mudas+ut
ilizados+na+implanta%C3%A7%C3%A3o0+de+bananal&client=firefo
x-a&rls=org.mozilla:pt-
BR:official&biw=1360&bih=631&source=Inms&tbm=isch&sa=X&v
ed=0ahUKEwjDoeHS818rJAhXFGJAKHTjyBNYQ_ AUIBygC#tbm=is
ch&q=Principais+tipos+de+mudas+utilizados+na+implanta%C3%A7
%C3%A30+det+bananais&imgre=5rGG4ZYoMh3FZM%3A>.

21



% BANANA

GOOGLE IMAGENS. Sigatoka Amarela. Disponivel em:
<https://www.google.com.br/search?q=sigatoka+amarela&es sm=93
&source=Inmstbm=isch&sa=X&ved=0CAcQ_ AUoAWoVChMIOsziZ
6byAIVCYmQCh1ybQrt&biw=1366&bih=667#imgrc=LMsgHlcqHO
9GEM%3">.

. Sigatoka-Negra. Disponivel em:
<https://www.google.com.br/search?q=sigatoka+negra&es sm=93&s
ource=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0CAcQ_ AUoAWoVChMInpCh2
ZbyAIVRIKQCh26hgGW &biw=1366&bih=667#imgdii=jgPSzLLTQ
uOt M%3A%3BjgPzLLTQuOt M%3A%3BopQwUl4prSrRM%3A&
imgrc=jgPSzLLTQuOt M%3A>.

. Mal do Panama. Disponivel em:
<https://www.google.com.br/search?q=mal+do+panama&es sm=93&
tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0CBwQsARqFQoTCOi
h8fGhm8gCFciKkAodMiEFgw&biw=1366&bih=667#imgdii=yqcF5c
1TzOrPM%3A%3ByqcF5¢1TzOrPM%3 A%3BWu95EtvOYPSZxM%
3A&imgre=yqcF5c1TzOrP-M%3A>.

. Selo de conformidade de producdo organica. Disponivel em:
<https://www.google.com.br/search?q=Selo+de+conformidade+de+pro
du%C3%A7%C3%A30+org%C3%A2nica&client=firefoxa&rls=org.m
ozilla:ptBR:official&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiu
1JTgoMrJAhUJWpAKHQicAQQQ AUIBygB&biw=1360&bih=631>.

INSTRUCOES TECNICAS DA EMBRAPA SEMI-ARIDO.
Disponivel em:
<http://www.cpatsa.embrapa.br:8080/public_eletronica/downloads/IN
T80.pdf>.
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A presente edi¢ao foi composta pela URI, em caracteres Times
New Roman, formato 15x21, e impressa pela Grafimax Editora
Griafica, em sistema offset, papel couché 90g (miolo) e couché 150g
(capa), em fevereiro de 2016.



