QUINTAIS NA CIDADE

A experiéncia do Seu Lourival. A transformacao de terreno baldio em horta.

Lourival Batista dos Santos aprendeu a lidar com a terra
desde pequeno, com seu avo, na cidade de Vassouras, onde
oy + ja colheu muito arroz, batata, feijao. Ele e Dona Rosa, sua
- 4. esposa, sdo aposentados e moram desde 1996 no
Loteamento Ana Gonzaga, em Campo Grande, municipio do
. Rio de Janeiro. Hoje, com 73 anos, dedica boa parte do seu
~ tempo a suas hortas. Uma fica no pequeno quintal de casa de
= 20 m2; a outra em um terreno vizinho de 150 m?, que antes

(e - e estava abandonado. Nesse terreno, Seu Lourival fez um
-—— * SRS acordo com o proprietario para fazer uma horta, o que seria
S 5 s * _, umaformade tomar conta e evitar o acimulo de lixo.
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Pequena parte do que Seu Lourlval produz no seu quintal.

Ele costuma plantar quiabo, couve, pimenta, bertalha,
batata doce, goiaba, uva, abacate, figo, banana, aipim,
plantas medicinais e diversas touceiras de cana de
diferentes qualidades. Algumas dificuldades, como a
falta d'agua, sdo superadas por Seu Lourival. Ele
acorda as 4 horas da manha para molhar suas plantas,
pois € nesse horario que a agua chega com mais forca
e o0 tempo é mais fresco, diz ele. Um outro problema
gue Seu Lourival vem enfrentando é conservar sua
horta durante a época mais quente do ano. Para isso,
desenvolveu uma técnica: deixar o “mato fino” crescer
paraaterraficar mais “fresca”. Logo depois que chove,
ele retira esse mato, repetindo o processo sempre que
possivel, conseguindo assim conservar as mudas, S
prinCipaImente as de couve, para o préximo ano. Com Seu Lrou;i.v-al-e dona Rosa mostram com orgulho
iISso ele tem couve fresca o anointeiro. 0 que colhem no quintal.

Um dos orgulhos de Seu Lourival € uma
moenda antiga no seu quintal, que ele usa
para moer cana. Dona Rosa se orgulha
: das paneladas de galinha caipira com
quiabo que faz na época da colheita.
Adora os passarinhos que vém sempre
visitar a horta, principalmente quando tem
banana madura. Quando perguntamos ao
Seu Lourival se ele vende o que colhe, ele
dizz NAO! EU DOU! Gosta de plantar,
trocar com os vizinhos e com as criancas,
gue passam por la antes de irem para a
escola para buscar folhas de couve,
quiabo, mudas e até mesmo informacdes
sobre como plantar.

Incentivo:
. AS-PTA - Agricultura Urbana agentes comunitarias de sadde do Posto de Satide Mario Vitor
+ EZE/EED Associacéo de Moradores do Loteamento Ana Gonzaga.




